La Guia dels Bolets Catalans

Técnica d'Assecat de Bolets

Com Assecar Bolets Per Conservar Tot I'Any

Per assecar bolets, es bastant facil, nomes s'han de estendre els bolets sobre un
paper absorven deixant entre ells una certa distancia per afavorir I'assecat i deixar
passar uns dies, per despres guardar-los en pots per tenir per tot Iany.
S'ha de saber que no tots els bolets son bons candidats per ser assecats per tant, No Tots els
Bolets son Bons quant s'han assecat i per tan no Tots els Bolets es Poden Assecar. Dos
exemples de bolets que es poden assecar son els Camagrocs i les Murgoles.
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