
La Guía dels Bolets Catalans

Técnica de Secado de Setas

Cómo Secar Setas Para Conservar Todo el Año
Para secar setas, es bastante fácil, nada más se han de extender las setas sobre un
papel absorbente dejando entre ellos una cierta distancia para favorecer el secado y
dejar pasar unos días,  para después guardar-los  en potes para tener  para todo el  año.
Se a de saber que no todos las setas son buenas candidatas para ser secadas por tanto,  No
Todas las setas son Buenas en cuanto se han de secar y por tanto no Todas las Setas se
Pueden secar. Dos ejemplos de setas que se pueden secar son los Camagrocs y las Murgoles.

Pol Flórez Viciana 27/10/2020

https://www.dos-a-la-tres.com/setas.php
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